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NOUVEAU !!

RÉVOLUTIONNAIRE !! VELASMOOTH
le Premier appareil dans votre région

Système révolutionnaire et méthode de soins non invasive pour le traitement de la cellulite, 
l’amincissement, le remodelage de la silhouette et le relâchement cutané.
VELASMOOTH est un appareil combinant 4 puissantes technologies : Radiofréquence + Infra-
rouge + Dermo-dépression + Modelage mécanique profond. En toute sécurité et sans douleur. 
Résultat spectaculaire dès les premières séances de soins. VELASMOOTH a remporté le prix 
Pierantoni de l’Innovation 2008 décerné lors du 38ème Congrès d’Esthétique Appliquée qui 
s’est tenu à Paris en mars 2008.

Pas de pavillons 
à La Ferme du 

Casino…
Et l’on reparle de La Ferme du Casino, le projet de 
construction d’une maison de retraite, d’un collectif 
et d’un ensemble de pavillons aux portes de La Baule. 
L’opposition des associations de protection de l’envi-
ronnement reste forte. Or, elles viennent de remporter 
une première victoire. Le Conseil général a décidé d’ac-
quérir une parcelle qualifiée de sensible, afin de la pré-
server de toute urbanisation. Conséquence : le projet 
d’espace de trente maisons est abandonné. En revan-
che, le projet d’EHPAD (Etablissement d'hébergement 
pour personnes âgées dépendantes) est maintenu, ainsi 
que celui de créer un collectif d’habitation. René Le-
roux, conseiller général du canton de Guérande, a tenu 
à saluer «le combat mené par de nombreux militants 
et associations écologiques, dont l'action aura été dé-
terminante pour sauvegarder ce site». Un combat qui 
n’aura pas été inutile puisque le département a racheté, 
pour 230 000 euros, cette parcelle considérée comme 
sensible.

ENTREPRISE GÉNÉRALE 
DU BÂTIMENT

Le spécialiste pour le neuf et la rénovation
Travaux Extérieur et Intérieur

Tous Corps d’Etat :
Maçonnerie
Réalisation de cuisines et de salles de bains
Parquet, carrelage
Plomberie
Eléctricité
Aménagement de combles et greniers
Rénovation de locaux commerciaux ...

Steve et Vincent VIGNERON

12 rue du Pavé de Beaulieu - GUERANDE
Tél. 02 40 90 11 02 - Port. 06 62 11 11 96

En cinq ans, Jean-Luc et Sylvie Prier ont 
réussi à faire du restaurant Le Balzac une 
adresse très appréciée. Ce n’est pas un ha-

sard si l'on n'entend jamais formuler de critiques 
désobligeantes sur cet établissement, alors que 
la clientèle de notre presqu’île a la réputation 
d’être plutôt exigeante… Le Balzac est vraiment 
l'illustration de la bonne table conviviale : un 
restaurant traditionnel qui propose une cuisine 
soignée pour un excellent rapport qualité-prix. 
Or, ce savoir-faire vient d’être récompensé par 
le titre recherché de Maître Restaurateur. Jean-
Luc Prier a été sollicité directement pour bénéfi-
cier de ce label très prisé : «Nous avons été repérés 
comme un restaurant qui avait déjà une démarche 
pointue en matière de qualité et de traçabilité de ses 
produits. Nous avons été sollicités, ensuite une en-
quête plus pointue a été menée et Le Balzac a pu ob-
tenir ce titre de Maître Restaurateur». Un label régi 
par la loi, dont l'octroi est soumis à des critères 
de qualité très divers et auditables, comme l'ori-
gine et la transformation des produits utilisés, 
le service, l'accueil, la propreté du restaurant ou 
la sécurité... La conformité est vérifiée par un 
organisme certificateur. Le chef du Balzac sou-
ligne que son établissement doit «respecter un 
cahier des charges précis : servir des produits frais 
élaborés dans nos cuisines. Il nous est interdit, par 
exemple, d’acheter du frais sous vide chez un grand 
distributeur et de le mettre au bain-marie pour le ser-
vir… Mais nous faisions déjà ce qui est requis et c’est 
pour cela qu’ils sont venus nous voir !» Le Balzac 
se positionne comme un restaurant tradition-
nel: «Nous essayons toujours de privilégier les bons 
produits de notre région et de respecter les saisons. 
Par exemple, pendant la période estivale, nous avons 
70% de demandes de poisson. C’est ce qui manquait à 
Guérande. Nous privilégions donc les poissons et les 
produits régionaux. Ainsi, nous proposons le saumon 
confit à la fleur de sel. Pour rappeler une autre région 

que nous aimons bien, nous faisons aussi un excellent 
foie gras cuit au torchon dans un vin aux épices. Cela 
surprend davantage qu’un simple foie gras cuit en 
terrine. Pour les desserts, nous faisons nous-mêmes 
le caramel au beurre salé». Ici, tout est fait maison, 
«à l’exception des glaces», explique Jean-Luc Prier. 
Le Balzac a également la réputation de pratiquer 
des prix très raisonnables, aspect qui n’est pas 
neutre en ce moment. Jean-Luc Prier souligne 
que cette démarche est volontaire : «Nous préfé-
rons fidéliser notre clientèle avec des prix abordables 
et c’est un plaisir de la voir revenir se faire plaisir ré-
gulièrement ! Le Balzac propose également une carte 
des vins très diversifiée et notre chef a veillé à ce que 
les crus proposés ne dépassent pas la barre des 30 
euros». Une bonne adresse à découvrir derrière 
la collégiale de Guérande. Il faut signaler que la 
place du Vieux Marché a entièrement été refaite 
et que le stationnement y est aisé, notamment à 
l’heure du déjeuner ou du dîner.
Le Balzac se trouve 2, place du Vieux Marché 
à Guérande. Tél. 02 40 42 97 46. Fermeture le 
dimanche soir, le mercredi soir et le jeudi soir, 
sauf accueil groupes. Ouvert tous les jours 
pendant les vacances scolaires.

Le Balzac obtient le titre 
recherché de 

Maître Restaurateur

Le conseil de développement de 
Cap Atlantique contre les éoliennes…

Le conseil de développement de Cap Atlantique, présidé par Jean Rigaudeau, vient d’annoncer 
sa ferme hostilité au projet d’implantation d’éoliennes sur le plateau de la Banche. En résumé, 
l’idée était d’installer des éoliennes géantes en pleine mer au large du Pouliguen. Tous les experts 
reconnaissent que le rendement énergétique des éoliennes est limité et que celles-ci sont plutôt 
inesthétiques : un argument à prendre en compte dans notre région, dont l’économie est fortement 
liée au tourisme… Au sein du conseil de développement, certains soulignent que la production 
d’énergie de ces éoliennes serait de seulement 30% de leur capacité. Les politiques devront donc 
maintenant tenir compte de cet avis du conseil de développement de Cap Atlantique.




